
Наименование процедур и исследований
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Диагностический блок 7 к/д 8 к/д 9 к/д 10 к/д 11 к/д 12 к/д 13 к/д 14 к/д 21 к/д

Прием лечящего врача, первичный 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Прием лечящего врача, повторный 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Визитация к лечящему врачу 4 5 5 5 6 6 6 7 12
Заключительный прием лечящего врача 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Клинический анализ крови 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Биохимический анализ крови (АЛТ, АСТ,Сахар,Креатинин, 
Гликогемоглобин)

1 1 1 1 1 1 1 1 1

Клинический анализ мочи 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Электрокардиография покоя (ЭКГ) 1 1 1 1 1 1 1 1 1
УЗИ органов Брюшной полости 1 1 1 1 1 1 1 1 1

диетолога или 3 4 4 5 5 6 6 7 9
гинеколога или 1 1 1 1 1 1 1 1 1
оториноларинголога или 1 1 1 1 1 1 1 1 1
физиотерапевта или 1 1 1 1 1 1 1 1 1
невролога 1 1 1 1 1 1 1 1 1
кардиолога 1 1 1 1 1 1 1 1 1
косметолога-дерматовенеролога 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Оздоровительный блок 7 к/д 8 к/д 9 к/д 10 к/д 11 к/д 12 к/д 13 к/д 14 к/д 21 к/д

Диетическое питание, «шведский стол»
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Финская сауна- свободное посещение по рекомендации 
врача

6 7 8 9 10 11 12 12 18

Бассейн – свободное плавание с термотерапией (1 час) 6 7 8 9 10 11 12 12 18
Открытый бассейн 6 7 8 9 10 11 12 12 18
Соляная комната 6 7 8 9 10 11 12 12 18

Занятия скандинавской ходьбой с тренером
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Лечебная физкультура - групповые занятия 6 7 8 9 10 11 12 12 18
Лечебный блок 7 к/д 8 к/д 9 к/д 10 к/д 11 к/д 12 к/д 13 к/д 14 к/д 21 к/д

 Ванны:
Нафталановые полные ванны или
Минеральные ванны или
Нафталановые четырехкамерные ванны или
йодобромная ванна

Парафинотерапия:
Аппликации "Нафтавит"

8 к/д 9 к/д 10 к/д 11 к/д 12 к/д 13 к/д 14 к/д 21 к/д

Душ Шарко 1 процедура (в день перерыва) 1 1 1 2 2 2 3 3 5
Кедровая бочка 1 процедура (в день перерыва) 1 1 1 2 2 2 3 3 5

Озонотерапия 3 процедуры (через день) 3 3 4 4 4 5 6 6 9
8 к/д 9 к/д 10 к/д 11 к/д 12 к/д 13 к/д 14 к/д 21 к/д

Гальваническая ванна (хвойные ванны) 6 7 8 9 10 11 12 12 18
Лимфодренаж  (5 процедур) 5 6 6 8 9 10 11 12 15
Микроволновая диатермия  (через день) 3 3 4 4 4 5 6 6 9

* Услуга оказывается по показаниям

** Итоговое количество медицинских процедур, входящих в санаторно-
курортную путевку, определяется лечащим врачом на основании показаний 
и противопоказаний.
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Специализированная терапия                                                                                                               

Аппаратная физиотерапия:                                                                                                                   
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Прием и консультация врача-специалиста:

5 6 7


